
JULIO

ODS 10 Sábado/ 1 

MICULTURA   
Colaboración al Festival Panama Pride; cierre de la Marcha del Orgullo que se 
realizará desde Calle 12, San Felipe, recorriendo todo el Casco Antiguo hasta
llegar a la Plaza V Centenario, lugar donde se desarrolla el festival deportivo, 
cultural, familiar y actividades artísticas. Hora: 12:00 m.d. a 2:00 p.m

ODS 4, 5, 9, 
10, 11 Lunes/ 3 

SENACYT
Lanzamiento de la Política Nacional de Igualdad de Género en Ciencia, Tecnologia e
Innovación de la República de Panamá al 2040, a realizarse en el Centro de 
Convenciones de Ciudad del Saber.

Nombre de la actividad Fecha Relación con 
los ODS 

ODS 1, 5 Lunes/ 3  

MIDES/DICAS      
Capacitación en repostería dirigida a grupos de inclusión de la panadería en Isla
Cañas, provincia de Los Santos. 

Capacitación en Organización Comunitaria para el Desarrollo Territorial dirigida a la
población de Lajas Blancas, Comarca Emberá Wounaan. 

ODS 4, 8, 9 Lunes/ 3

MITRADEL - MEDUCA     
Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 12° del Colegio Secundario
Nievecita, provincia de Bocas del Toro. 

Lunes/ 3  
MIDES/DICAS      

ODS 1, 5, 10

CALENDARIO
MULTIACRORES

 MES DE LOS ODS

CALENDARIO
MULTIACTORES

 MES DE LOS ODS



Martes/ 4 Capacitación en Importancia de la Autoestima para Fortalecer la valoración
positiva de sí mismo, dirigida a la población de Metetí, provincia de Darién.

MICULTURA 
Jornada única en Derechos Culturales, abierta al púbico en instalaciones de
MICULTURA.

MITRADEL
Programa “Aprender Haciendo” desarrollará el Taller de Habilidades
Socio-emocionales para la vida y el trabajo.

MINSA - Hospital Santo Tomás (HST) - MINGOB/
Dirección General del Sistema Penitenciario - FundAyuda.
Jornada de salud: Examen de tacto rectal en el Centro Penitenciario El Renacer,
dirigida al personal administrativo y reclusos.

ODS 1, 3, 16,
17 

TODOS
LOS ODS Campaña Nacional de Promoción, Concienciación, Divulgación y Cumplimiento

de los ODS en los centros educativos, direcciones regionales y sede central. 

MEDUCA - Cetros educativos de todo el país

ODS 5
MIDES/DICAS   

Lunes/ 3

ODS 1, 4, 5, 10
16, 17

Martes/ 4

ODS 4, 8, 9 Martes/ 4

Martes/ 4

MITRADEL - MEDUCA
Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Instituto Profesional
y Técnico de Chilibre de Panamá Norte; jóvenes de 12° del Colegio Secundario
Nievecita, provincia de Bocas del Toro; Instituto Profesional y Técnico Jacobo
Urriola Solís, provincia de Colón; Colegio Secundario Pedro Pablo Sánchez de
Panamá Oeste; y del Instituto Profesional Omar Torrijos Herrera de Veraguas.

ODS 4, 8, 9 Martes/ 4

MIDES/DICAS - MIDA
Capacitación en Técnicas de Producción dirigida a la población de la
provincia de Herrera.

ODS 1, 2, 5, 
10 Miércoles/ 5

MIDES/DICAS
Capacitación y sensibilización a los actores con intervención en el territorio para 
generar alianzas en lograr los ODS, en la provincia de Chiriquí.

Miércoles/ 5ODS 17

MIDES/DICAS
Capacitación en confección de abono orgánico en la provincia de Veraguas.Miércoles/ 5

ODS 1, 2, 5,
10

MIDES/Dirección Provincial de Chiriquí - PNUD
Taller ¿Qué son los ODS y cómo se miden? Promoviendo la alineación con los
ODS, servidores públicos se identifican con suéter de un color alusivo a los ODS y
reciben docencia acerca del significado del ODS, con el que se identifican.

Miércoles/ 5TODOS
LOS ODS 

MITRADEL - Consejo Nacional de Trabajadores Organizados 
(CONATO)
Jornada de Sensibilización, Prevención y Erradicación del Trabajó infantil.

Miércoles/ 5ODS 8, 10, 
16

MITRADEL -  MEDUCA
Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 11° del Colegio Secundario
Pedro Pablo Sánchez de Panamá Oeste y del Instituto Profesional Omar Torrijos
Herrera de Veraguas; jóvenes de 12° del Colegio Secundario de Valle
Riscó de Bocas del Toro y del Colegio Secundario de Gatuncillo de Colón.

Miércoles/ 5ODS 4, 8, 9
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Actividades delPrograma “Juventud Somos la Fuerza", dirigido a 50 jóvenes de la
provincia de Veraguas. 

ODS 5, 8, 17 Capacitación de las Oportunidades de negocio con el Estado dirigida a
emprendedores y empresarios. 

Miércoles/ 5

ODS 3, 16 Taller de Prevención “Consecuencias del uso de drogas en los jóvenes” dirigido 
a los jóvenes que participan de los programas y jóvenes en general. 

MIDES / ODSS

MITRADEL   

Jueves/ 6ODS 5, 10, 16, 
17

Jueves/ 6

Volanteo ODS en las diferentes calles del distrito de Penonomé, para orientar
y difundir información sobre los ODS a la comunidad. 

Jueves/ 6
MIDES/Dirección Provincial de CocléTODOS

LOS ODS 

ODS 4, 8, 9 Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Centro Educativo
Árabe de Panamá Norte; jóvenes de 10° del Colegio Secundario Pedro Pablo
Sánchez, provincia de Panamá Oeste, y del Instituto Profesional Omar Torrijos 
Herrera de Veraguas.  

MITRADEL - MEDUCA   
Jueves/ 6

Proyecto de las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar) para cuidado del medio ambiente
y el  aprovechamiento de los recursos naturales, desarrollado con los estudiantes 
de la Escuela Playa Chiquita de Colón. Los estudiantes confeccionarán
artesanías con materiales reciclados. 

Viernes/ 7
MIDES/DICASODS 11, 13, 14, 

15

Promoviendo la alineación con los ODS, servidores públicos se identifican con
suéter de un color alusivo al ODS y reciben  docencia acerca del significado 
del ODS con el que se identifican.

Viernes 7, 14, 21 
y 28

MIDES/Dirección Provincial de ChiriquíTODOS
LOS ODS 

Campaña Estudiantil sobre la importancia de la conservación de los suelos en
los centros educativos. 

Viernes/ 7
MEDUCA - Cetros educativos de todo el paísODS 4, 6, 11, 

10, 13, 15

ODS 5, 8, 10 Recorrido de inspección para la verificación del cumplimiento del 2% de
contratación de personas con discapacidad.

MITRADEL   
Viernes/ 7 y 21

ODS 4, 8, 9 Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Colegio Secundario
Pedro Pablo Sánchez de Panamá Oeste y del Instituto Profesional 
Omar Torrijos Herrera de Veraguas.

MITRADEL - MEDUCA   
Viernes/ 7

Semana del Patrimonio Vivo y los 20 años del Convenio del Patrimonio Vivo. Viernes/ 7
MICULTURA ODS 1, 4, 5, 

8, 10

Capacitación en el tema "Despertando sueños", motivador Paúl Donato, dirigida a
100 adolescentes pertenecientes al programa. Se desarrollará en la CCIAP.

MIDES/Programa Padrino Empresario - Cámara de Comercio, 
Industrias y Agricultura de Panamá (CCIAP)Sábado/ 8ODS 4, 5, 8, 

10, 17

ODS 13, 14,
15, 17 Jornada de limpieza de Playa Leona en La Chorrera, provincia de Panamá Oeste. 

MIDES/Regional La Chorrera   
Sábado/ 8

3

Actividades del Programa “Juventud Somos la Fuerza” dirigidas a 50 jóvenes de la
provincia de Veraguas.

MIDES/Coordinación Nac. de Programas y Proyectos de Juventud



Laboratorio de Género: EQUILAB Juvenil. Capacitación en la creación de 
proyectos con perspectiva de género, dirigida a 35 jóvenes.

MIDES/Coordinación Nac. de Programas y Proyectos de 
Juventud ODS 1, 4, 5, 

10
Sábado/ 8

Limpieza de Escuela Corozales Adentro de Hurtado, en la provincia de 
Panamá Oeste.

AND/Dirección Regional de La Chorrera 
Sábado/ 8ODS 11, 16

Creación e importancia de huertos autosostenibles y escolares en Centros de 
Atención Integral a la Primera Infancia (CAIPI) de la provincia de Los Santos 
(La Espigadilla, Santa Ana, Los Olivos, Pedasí, y Guararé). Actividad práctica con 
los niños y niñas de los centros.

MIDES/Provincia de Los Santos 
Lunes/ 10ODS 2, 4, 13, 

17

Información de todos los ODS en el lobby de la Sede de la Policía Nacional.
Policía Nacional (PN) TODOS

LOS ODS 

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 12° del Colegio Moisés 
Castillo Ocaña, en la provincia de Panamá Oeste. 

MITRADEL - MEDUCA 
Lunes/ 10ODS 4, 8,

9

Reforestaciones de regiones educativas por los estudiantes del Programa
Graduandos en Pro de la Reforestación en Panamá, en cumplimiento de la
Ley 243 de 2021. 

MEDUCA - MIAMBIENTE - Centros educativos oficiales y particulares 
Lunes/ 10ODS 4, 11, 13, 

15, 17

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 11° del Colegio Moisés
Castillo Ocaña de Panamá Oeste; del Instituto Urracá de Veraguas; jóvenes 
de 12° del Colegio José Dolores Moscote, provincia de Panamá;
y del Instituto Urracá, en la provincia de Veraguas. 

MITRADEL - MEDUCA 
Martes/ 11ODS 4, 8,

9

Jornada de Sensibilización, Prevención y Erradicación del Trabajo Infantil
en la Escuela Omar Torrijos, provincia de Herrera.  

MITRADEL - MEDUCA 
Martes/ 11ODS 4, 8,

9

Entrevista Radial con el Tema “Derechos Humanos de las Personas Mayores”.  
MIDES/Coordinación Nacional de Adulto Mayor Miércoles/ 12ODS 3, 10

Campaña de Promoción del Ahorro Energético y el Consumo Responsable de la
Energía en centros educativos.

MEDUCA -  Centros educativos oficiales y particulares Miércoles/ 12ODS 4, 7,
 17

Jornada de Sensibilización, Prevención y Erradicación del trabajo infantil dirigida
a estudiantes y personal administrativo de UDELAS.

MITRADEL - Universidad Especializada de las Américas (UDELAS)Miércoles/ 12ODS 7, 8,
 

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 10° del Colegio Moisés
Castillo Ocaña, provincia de Panamá Oeste, y  jóvenes de 11° del Instituto 
Urracá, provincia de Veraguas.

MITRADEL - MEDUCAMiércoles/ 12ODS 4, 8, 9
 

Martes/ 11
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ODS 3, 5, 10
Tour - Cultural a museos de historia, arte y religiosos en el Casco Antiguo y visita a la
Librería Casa del Escritor, organizada para la Agrupación de Adultos Mayores
de Calidonia.

MIDES/Coordinación Nacional de Adulto Mayor - MICULTURA - 
Junta Comunal de Calidonia   Jueves/ 13

Servidores públicos del MIDES reciben docencia respecto a la normativa y 
conceptos de los 17 ODS y las 69 metas de la Agenda 2030. 

MIDES/Dirección Provincial de HerreraTODOS
LOS ODS Jueves/ 13

Taller de Prevención “Los Peligros de las Redes Sociales en los niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes”.

MIDES/ODSS
ODS 13, 16,
 

Jueves/ 13

Inclusión de nuevos centros educativos a nivel nacional en el Programa Bandera
Ecológica, para el proceso de enseñanza aprendizaje, que facilita la convivencia
armónica entre los medios naturales y sociales.

MEDUCA
Jueves/ 13

ODS 4, 5, 6, 7, 
12, 13, 14, 15, 17

ODS 4, 8, 9 Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Colegio Moisés
Castillo Ocaña, provincia Panamá Oeste; y del Colegio José Dolores Moscote, 
provincia de Panamá; jóvenes de 10° del Instituto Urracá de Veraguas y de 12° del 
Instituto y Profesional Técnico de Chilibre, Panamá Norte.

MITRADEL - MEDUCA   
Jueves/ 13

ODS 4, 13, 
15 Presentación del Programa Educativo Agroambiental para el Desarrollo 

Comunitario Sostenible 2023-2028.

MIAMBIENTE - MIDA/Dirección de Desarrollo Rural de Veraguas   
Jueves/ 13

ODS 4, 16, 
17 Concierto de la Orquesta Sinfónica con música del compositor panameño

Parris, en el Teatro Balboa.

MICULTURA - Orquesta Sinfónica Nacional (OSN)   
Jueves/ 13

Lanzamiento de la Tercera Edición del Reconocimiento a las Buenas Prácticas 
Sello ODS, como un mecanismo para incentivar la contribución de los sectores
no gubernamentales al logro de la Agenda 2030.

Secretaría Técnica de Gabinete Social (STGS)

Jueves/ 13TODOS
LOS ODS 

Ballet Experience, experiencia educativa a través de la danza clásica, con el Ballet
Nacional y otras compañías, que se realizará en el Teatro Nacional.

MICULTURA - Compañía del Ballet Nacional
Viernes/ 14ODS 3, 4, 5, 

10, 16

Pepina Sinfónico en el Teatro Balboa: Concierto - programa especial didáctico 
dirigido por la payasita Pepina, donde narra cuentos infantiles, acompañados de 
instrumentos musicales.

MICULTURA
Viernes/ 14ODS 3, 4, 5, 

10, 16

Capacitación en el tema "Importancia de los ODS" dirigida a la comunidad 
La Arenilla, corregimiento Cirí Grande, provincia de Panamá Oeste, en el marco 
del Proyecto Modelos de Servicios Integrales a nivel local para los niños, 
niñas y adolescentes.

MIDES/Dirección de Políticas SocialesTODOS
LOS ODS Viernes/ 14

Taller Decoración de Eventos y Puntada Española dirigido a los beneficiarios 
del programa COHESAL de Chepo.

MIDES/DICAS - INADEH
Viernes/ 14ODS 5 
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ODS 1, 5, 11,
 13, 15

Capacitación en Manejo de desechos y conservación de las fuentes de agua 
dirigida a la población de Lajas Blancas, Comarca Emberá Wounaan.

MIDES/DICAS - MIAMBIENTE   
Viernes/ 14

Talleres Dinámicos Juveniles en el Internado San Vicente De Paul, en Barrio Colón.
MIDES/Dirección Provincial de Colón

Viernes/ 14ODS 5 

Live "Promoción de los 17 ODS" dirigido a jóvenes del Programa Padrino 
Empresario y estudiantes que realizan práctica profesional.

MIDES/Dirección Regional de La Chorrera
Viernes/ 14ODS 17 

Campaña Mostrando los colores de los ODS, promoviendo sus alcances y 
beneficios.

MEDUCA -  Centros educativos oficiales y particulares 
Viernes/ 14

TODOS
LOS ODS 

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 10° del Colegio 
Gumercinda Páez, región de Panamá Este.

MITRADEL - MEDUCA 
Viernes/ 14ODS 4, 8, 

9

Capacitación en Elementos Conceptuales e Igualdad de Género en el ámbito 
laboral dirigida a servidores públicos.        

MITRADEL 
Viernes/ 14ODS 3, 5, 

8

Programa “Aprender Haciendo” desarrollará el Taller de Habilidades 
Socio-emocionales para la vida y el trabajo.

MITRADEL 
Viernes/ 14ODS 4, 8 

ODS 11, 13,
 14, 16 * Limpieza de Playa Farallón, distrito de Antón, provincia de Coclé

* Limpieza de Playa Las Lajas, provincia de Chiriquí.
* Limpieza de Playa El Uverito, provincia de Los Santos.
* Limpieza de Playa Veracruz, distrito de Arraiján y Limpieza de la Escuela C.E. 
Hurtado Corozales Adentro, corregimiento de Hurtado, Regional de Panamá Oeste.

AND   
Viernes/ 14

“Bazar de Mujeres Artesanas”, en el marco del Día Internacional de Mujeres 
Afrodescendientes, que se celebra el 25 de julio.

Ministerio de la Mujer 
Viernes/ 14ODS 5, 8 

Impulso comercial a pescadores artesanales.
ARAP - FUNDADER (Vacamonte)

Viernes/ 14ODS 1, 8, 
12, 14 

Taller de sensibilización sobre los ODS, provincia de Bocas del Toro.
MIDES/DICAS

Sábado/ 15
TODOS
LOS ODS 

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 12° del Centro Educativo 
Candelario Ovalle, San Miguel Centro, en la provincia de Coclé. 

MITRADEL - MEDUCAODS 4, 8, 
9,  

Sábado/ 15

Información de todos los ODS en el lobby de la Sede de la Policía Nacional.
Policía Nacional (PN)TODOS

LOS ODS 
Viernes/ 14

6



Convivio con pescadores locales, en el marco del Día del Pescador a nivel nacional. 
ARAPODS 14, 17  Domingo/ 16

ODS 5, 10,
 11 Capacitación “El rol que juega la mujer en el desarrollo de la comunidad”, 

Comarca Ngäbe Buglé.

MIDES/DICAS   
Lunes/ 17

ODS 1, 2, 5 Taller agropecuario Proyectos avícolas - porcinos dirigido a los beneficiarios del 
Programa de Familias Productivas de Redes Territoriales.

MIDES/DICAS   
Lunes/ 17

ODS 3, 4, 5,
10 Sensibilización “Afectaciones del albinismo”, para dar a conocer el tema del 

albinismo a educadores.

MICULTURA - MEDUCA   
Lunes/ 17

ODS 13, 14, 
15 Limpieza de cuencas hidrográficas a nivel nacional.

DAS  
Lunes/ 17

Charla "La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible", salón Pacífico 
(A y B) del Ministerio de Comercio e Industrias. Horario: 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 
Facilitador: Alexander Alleyne, coordinador de proyectos del PNUD.

MICI - PNUD  
Lunes/ 17

Limpieza de playa en la Brigada Occidental.
SENAFRONT ODS 13, 14,

11  
Sábado/ 15

Charla preventiva resaltando valores en la Brigada Caribe en Narganá.
SENAFRONT ODS 5, 10,

16  
Domingo/ 16

TODOS
LOS ODS 

Talleres "La importancia de los huertos escolares" dirigidos a las comunidades 
de Puente Blanco, Guabito, provincia de Bocas del Toro. Inspección de los huertos 
productivos habilitados.

MIDES/DICAS  
Martes/ 18

ODS 1, 2, 5,
10, 15 

Conferencia "La importancia Cambio Climático y el Desarrollo Sostenible".
MIDES/Oficina de Planificación  

Martes/ 18ODS 11, 13, 
15 

Centros Educativos del plan piloto de medición de temperatura y precipitaciones, 
se reúnen para comparar las características de los manglares de la Bahía de 
Chame con los Manglares de la Bahía de Panamá. 

MEDUCA   
Martes/ 18

ODS 4, 13, 
14, 17 

Programa de Fortalecimiento de Capacidades para la Gestión Ambiental en los
Centros de Rehabilitación. Desarrolla el taller Construcción de Estufas Ecológicas, 
como alternativa para el mejoramiento de vida con equidad de género.

MAMBIENTE -  MINGOB - Centro Femenino de Rehabilitación Cecilia 
Orillac de Chiari (CEFERE)  ODS 5, 13, 

16,  
Martes/ 18
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* Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 12° del Colegio 
José Antonio Remón Cantera en la provincia de Panamá, y del Instituto Profesional y 
Técnico César Clavel Méndez, provincia de Veraguas.
* Aprender Haciendo: Taller de Habilidades Socioemocionales para la vida y el
 trabajo.

MITRADEL - MEDUCA  
ODS 4, 8, 9   Martes/ 18

Conversatorio con estudiantes y docentes de las escuelas del Programa Escolar 
para la Conservación de Humedales de diferentes regiones educativas.  

MEDUCA   
Miércoles/ 19

ODS 4, 13, 
14, 15, 17 

Taller para grupos de mujeres de la Red Territorial del distrito de Remedios.  
MIDES/Dirección Regional de Chiriquí - MITRADEL   

Miércoles/ 19
ODS 4, 5, 6, 
8 

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 11° en el Colegio José 
Antonio Remón Cantera, provincia de Panamá; y jóvenes de 12° del Instituto 
Profesional y Técnico del Copé, Colegio José Guardia Vega y y del Centro Educativo 
Cerro Pelado, provincia de Coclé.

MITRADEL - MEDUCA
Miércoles/ 19ODS 4, 6, 8  

Estrategias de Lavado de Manos, Caza Mosquitos y Caza Humo dirigidas a 
estudiantes de 8º de todas las escuelas oficiales y públicas del país, en el marco 
del Convenio  Nº. 33-2020/MINSA-MEDUCA.

MEDUCA - MINSA - Centros educativos oficiales y privados  

Miercoles/ 19ODS 3, 4, 5,
17  

Capacitación "El Desarrollo de la Agricultura Familiar" dirigida a beneficiarios de los 
proyectos de inclusión productiva en Bahía Honda.

MIDES/DICAS Dirección Regional de Los Santos - MIDA   
Jueves/ 20ODS 1, 2, 5 

*Encuentro Nacional de Desarrollo Sostenible.
*Proyectos y Experiencias para el Desarrollo Sostenible en escuelas y colegios 
de la República de Panamá.

MEDUCA- Centros educativos oficiales y privados  ODS 4, 5, 7, 
11, 12, 13, 14, 15, 17  

Jueves/ 20

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Instituto Profesional
Técnico Jaime Melamed, provincia de Veraguas; Colegio José Antonio Remón 
Cantera, provincia de Panamá; y del Instituto Bilingüe Andrés Bello, región de Panamá 
Norte; y  jóvenes de 12° del Colegio Juan Antonio Henríquez, provincia de Colón.    

MITRADEL - MEDUCA  

ODS 4, 8, 9  Jueves/ 20

* Capacitación en Desarrollo de Habilidades Blandas y Entorno Laboral.
* Capacitación en Habilidades Blandas para el trabajo en equipo.
* Actividades del programa “Cambiando Vidas” en la comunidad de Vacamonte, 
Arraiján, Panamá Oeste.
* Capacitación y sensibilización en trabajo seguro y bioseguridad en las 
instalaciones del  MITRADEL, Plaza Edison.

MITRADEL   
ODS 3, 5, 8,
10  Jueves/ 20

Taller Virtual "Educación para el Desarrollo Sostenible, Agenda 2030", dirigido a los
 Centros de Atención Integral (CAI) del Ministerio de la Mujer.

Ministerio de la Mujer    
ODS 5  Jueves/ 20
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* Seminario - Taller dirigido a aspirantes a unidades migratorias, sobre 
"Los ODS y su impacto en comunidades Colmena".
* Divulgación a través de redes sociales de la institución, de contenidos relacionados
 de las distintas actividades relacionadas a los ODS.

SNM    
Viernes/ 21

TODOS
LOS ODS 

* Live "Promoción de los 17 ODS" dirigido a jóvenes del Programa Padrino 
Empresario y estudiantes que realizan práctica profesional. Dirección Regional 
 de La Chorrera.
* Campaña de sensibilización y educación sobre los ODS (comunicación y 
prensa e intranet).

MIDES    
Viernes/ 21

TODOS
LOS ODS 

* Concurso ¿Quién baja de peso más rápido? Oficina Institucional de Recursos 
Humanos (OIRH).

MIDES    
Viernes/ 21ODS 3, 4, 5,

8, 16, 17  

* Capacitación "En Virtud del Bienestar Psicosocial de la Juventud" dirigida a 
estudiantes de 4° del Instituto Dr. Alfredo Cantón, San Miguelito.
* Talleres de Prevención en colegios de la Costa Abajo de Colón.

MIDES - MEDUCA    
Viernes/ 21ODS 3, 4, 5,

8, 16, 17  

Caravana de Recreación y Educación Ambiental y actividades variadas para 
el fortalecimiento de la cultura ambiental en las comunidades, empleando estrategias
de educación popular.

MIAMBIENTE - Juntas Comunales     
Viernes/ 21ODS 4, 13, 

14, 15,   

Presentación de la película peruana "Ainbo: La Guerrera del Amazonas", 
para los  estudiantes de educación media de las regiones educativas de 
Panamá Centro, Panamá Oeste, San Miguelito, Panamá Norte y Panamá Este.

MEDUCA     
Viernes/ 21ODS 4, 5, 7,

11, 12, 13, 14, 15, 17  

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 9° del Centro Educativo 
Básico General La Primavera, provincia de Veraguas, y jóvenes de 10° del Colegio 
Juan Antonio Henríquez, provincia de Panamá. 

MITRADEL - MEDUCA     
Viernes/ 21ODS 4, 8, 9  

Programa “Aprender Haciendo” desarrollará el Taller de Habilidades 
Socio-emocionales para la vida y el trabajo.

MITRADEL     
Viernes/ 21ODS 4, 8, 9  

Implementación de proyectos de rizipisciculltura (siembra de arroz y peces) en 
Tucué, Toabré, provincia de Coclé.

ARAP     
Viernes/ 21ODS 1, 2, 8,

12  

Conversatorio "Por la Igualdad de Derechos a las Trabajadoras del Hogar" 
dirigido a sindicalistas y agremiados del SINGRETRADS. 

Ministerio de la Mujer - Sindicato Gremial de Trabajadoras, 
Trabajadores del Servicio Doméstico y Similares (SINGRETRADS).     Sábado/ 22ODS 5, 8  

Jornada de limpieza de calles principales del corregimiento de Chepo Cabecera. 
MIDES/Dirección Regional Chepo

Domingo/ 23ODS 11, 13, 
15  
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Maratón, carrera de ciclismo y zumba en la Brigada Panamá 
Este, Chepo.

SENAFRONT 
Domingo/ 23ODS 3, 5, 

16  

Sensibilización en el cuidado del medio ambiente y buen manejo de los residuos 
sólidos dirigida a pobladores de la Comarca Ngäbe Buglé.

MIDES/DICAS 
Lunes/ 24ODS 13, 15   

Feria de Reciclaje Institucional "Reduce la huella, no contamines… Por tu hogar 
y tu planeta".

MEDUCA    
Lunes/ 24

ODS 4, 6, 7,
11, 12, 13, 15, 16, 17  

Presentación de los resultados del "Diagnóstico Social y Ambiental con
Enfoque de Género" en nuestras comunidades.

MIAMBIENTE    
Martes/ 25ODS 5, 11, 

13, 15  

Exposición de Pinturas "Herencia", en el marco del Día de la Mujer Afrodescendiente.
Galería Juan Anuel Cedeño, Las Bóvedas, en horario de 9:00 a.m. a 12:00 m.d.
Entrada gratuita y para todo público.

MICULTURA       
Martes/ 25ODS 4, 5, 

10  

* Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 12° de la Escuela 
Profesional Isabel Herrera de Obaldía, provincia de Panamá, y del Centro Educativo 
Bilingüe La Cabima, región de Panamá Norte.
* Jornada de Sensibilización Prevención y Erradicación del Trabajo Infantil dirigida 
a estudiantes del Instituto Fermín Naudeau, provincia de Panamá.

MITRADEL - MEDUCA       
Martes/ 25

ODS 4, 8, 
9, 10  

Jornada de Sensibilización de la Ley 15 del 31 de mayo del 2016, que establece la 
equiparación de personas con discapacidad, organizada para empresas privadas.

MITRADEL/Sede nacional       
Martes/ 25ODS 4, 8, 

9, 10  

Participación radial para divulgación de los 17 ODS, por el Lcdo. 
Diego Lasso -  Director provincial.

MIDES/Dirección Provincial de Herrera      
Martes/ 25TODOS

LOS ODS 

Capacitación "Cómo las familias y la comunidad pueden contribuir al cuidado del 
medio ambiente y promover la importancia de la organización comunitaria en los 
territorios”, en la sede nacional.

MIDES/DICAS        
Miércoles/ 26 ODS 11, 13  

Taller ¿Cómo se miden los ODS? Incluye una práctica donde los participantes 
expliquen: ¿Cómo impactan los ODS en sus áreas de trabajo?

MIDES/Oficina de Planificación - Secretaría Técnica del Gabinete 
Social (STGS)      TODOS

LOS ODS Miércoles/ 26 

Actividad socio-cultural en conmemoración al 26 de julio, "Día del Abuelo".
MIDES/Coordinación de Adulto Mayor       Miércoles/ 26 ODS 3  

Inauguración del Taller "Convirtiendo al Agua en Cultura Ambiental", en el contexto 
del desarrollo sostenible, dirigido a las Organizaciones de Bases Comunitarias del 
país (OBC´s).

MIAMBIENTE - CONAGUA       Miércoles/ 26 ODS 6, 15, 
17  
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Foro "Buenas Prácticas para el Desarrollo Sostenible: Alianzas y acciones 
innovadores hacia una economía verde".

Secretaría Técnica de Gabinete Social (STGS)       Miércoles/ 26 ODS 13, 14,
15, 17   

Jornada de reforestación de árboles maderables y frutales en las provincias 
de Coclé y Panamá. 

SNM       Jueves/ 27ODS 11, 13, 
15,  16  

Jornada de Inducción al Emprendimiento.  
AND/ Direcciones Comarcales       Jueves/ 27ODS 4, 5, 

8,  10  

Taller Convivencia Pacífica y Cultura de Paz.  
MIDES/ODSS     Jueves/ 27ODS 3, 5, 

11  

Jornada de Orientación Vocacional dirigida a jóvenes de 10° y 11° de la Escuela 
Profesional Isabel Herrera de Obaldía, provincia de Panamá, y 12° del Centro
 Educativo Panamá Norte.  

MITRADEL - MEDUCA     
Jueves/ 27ODS 4, 8, 

9  

Gira de campo a sitios de interés ambiental, con estudiantes de 12 regiones 
educativas para promover la conservación y el cuidado del planeta.  

MEDUCA - Centros educativos oficiales y privados       
Jueves/ 27ODS 4, 6, 

13, 14, 15, 17  

Concierto de la Orquesta Sinfónica en el Teatro Balboa, con la solista Ariadna
 Núñez. 

MICULTURA             Jueves/ 27ODS 3, 4, 
5, 10, 16  

Sensibilizar en el cuidado del medio ambiente, buen manejo de los residuos 
sólidos y promover la importancia de la organización comunitaria en los territorios. 

MIDES/DICAS Sede 
Viernes/ 28ODS 11, 13 

Charla "La Igualdad de género y la realización de un trabajo digno y honesto" 
dirigida a servidores públicos de Servicios Generales de la institución.

MIDES/Asesoría Legal             
Viernes/ 28ODS 5, 16 

XXX Concurso Nacional de Décimas Ambientales: "Llamada a la Acción 
Climática, Desafío para el Futuro de la Humanidad”.

MEDUCA            
Viernes/ 28ODS 4, 5, 6, 

7, 13, 14, 15, 17  

Jornada de vacunación en distintos centros comerciales (Altaplaza, Albrook Mall, 
Metromall, Soho Mall, Multiplaza, Federal Mall y Santiago Mall).

MINSA               
Viernes/ 28ODS 3 

Lanzamiento de la primera etapa de Atiza Esperanza: Construcción de 
62 estufas ecológicas en el Cacao y 31 estufas ecológicas en Aguacate Arriba 
(Los Cauchales, El Cruce y La Arenal), en Panamá Oeste.

MIAMBIENTE - Autoridades locales, grupos de voluntarios y 
Organizaciones de Bases Comunitarias del país (OBC´s)           Viernes/ 28ODS 13, 15 

Reconocimiento anual a pescadores artesanales y acuicultores a nivel 
nacional por buenas prácticas. La actividad se realizará en Playa Blanca.

ARAP           
Sábado/ 29ODS 8, 13, 

14, 17 
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Impulso comercial a pescadores artesanales.
ARAP - Gobernación de Panamá           Domingo/ 30ODS 1, 8, 

12, 14 

Jornada de limpieza de la playa Las Comadres, en Las Tablas.
MIDES/Dirección Provincial de Los Santos - Voluntariado del MIDES           Domingo/ 30

ODS 13, 14, 
17 

3° Seminario de Conceptos y Contextos Ambientales dirigido a jóvenes 
de RUPADES.

MIAMBIENTE - Red de Universidades Panameñas para el 
Desarrollo Sostenible (RUPADES)    Domingo/ 30ODS 11, 13, 

15 

Limpieza de playa en la comunidad de Piña, provincia de Colón, como 
actividad de cierre en el calendario de actividades Plan Colmena /ODS.

SNM   
Domingo/ 30ODS 3, 11, 13, 

14, 15, 16 

Taller de divulgación de los ODS dirigido a los delegados de la 
Comisión Multisectorial.

Secretaría Técnica del Gabinete Social (STGS)   
Lunes/ 31

TODOS
LOS ODS 

* Presentación de webinar, conversatorios y charlas dirigidas a docentes, 
estudiantes y padres de familia sobre la importancia de los ODS.
* Actividades para el ahorro energético y reciclaje en los centros educativos.

MEDUCA/Direcciones Regionales, Enlaces, Coordinadores de 
Educación Básica General de las 16 Regiones Escolares a 
nivel nacional   ODS 4, 6, 7, 

11, 13 
Lunes/ 31

Capacitación "Habilidades Blandas para la Vida" dirigida a jóvenes de 7° 
del IPTCH de La Chorrera.

MIDES/Dirección Regional de La Chorrera -  MEDUCA  
10, 11, 12ODS 5, 8, 10  

Promoviendo la alineación con los ODS: servidores públicos se identifican con 
suéter de un color alusivo al ODS y reciben  docencia acerca del significado del 
ODS con el que se identifican.

MIDES/Dirección Provincial de Chiriquí  
12, 14, 19, 26

TODOS LOS
ODS  

Campaña donación de hígado con el lema “Ama tu hígado” y jornada educativa 
en UIP.

Universidad Interamericana de Panamá (UIP) - Fundación 
Virgen del Pilar  18, 28, 29ODS 3, 5,

17  

Jornada Sensibilización de la Agenda 2030 y los ODS de las Naciones Unidas.
IPACOOPDel 1 al 20

TODOS
LOS ODS 

* Concurso Nacional de Murales para Cooperativas Juveniles Escolares de 
Pre Media y Media, con el tema: “Cooperativismo para Todos en el marco de 
los ODS”.
* Concurso Nacional de Dibujo para Cooperativas Juveniles Escolares de Primaria,
 con el tema: “Yo Pinto un Mundo Mejor con mi Cooperativa”.

IPACOOP - MEDUCA  ODS 1, 4,
17  Del 1 al 20

Inauguración del Diplomado de Educación y Cultura Ambiental (EYCA) 
dirigido a estudiantes de 8° de todas las escuelas oficiales del país.

MEDUCA - ACP - Fundación Casa Taller  ODS 4, 5,
10, 17  Del 1 al 24
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Talleres "El Arte como herramienta de transformación social" impartidos en 
 albergues y centros educativos, en conmemoración del 21 de julio, "Día del Niño".

MEDUCA  ODS 3, 4,
5, 10, 16  Del 1 al 30

Desarrollo del Programa de Prevención Social Comunitaria en comunidades 
de la Comarca Ngäbe Buglé. Se impartirán charlas sobre valores y se harán 
donaciones de ropa en buen estado e instrumentos agrícolas.

SENAN/DINAI ODS 1, 2,
3, 5, 16, 17  Del 1 al 31

Fortalecimiento de los programas de Prevención Social y Comunitaria. 
Charlas Educativas de Fortalecimiento de Valores en comunidades de 
Costa Arriba y Costa Abajo, en la provincia de Colón.

SENAN/DINAI ODS 4, 5,
10, 11, 16 Del 1 al 31

Publicación mediante Orden General del Día (OGD) para resaltar el Mes de los
ODS y su importancia (publicación en redes sociales, entrevistas y flyers).

SENAFRONT Del 1 al 31TODOS
LOS ODS 

* Boletín Interno semanal incluirá arte y artículos relacionados a los ODS y la  
contribución de los colaboradores del SNM en el cumplimiento  de los ODS,  
alineados al Plan Estratégico de la Institución.
* Diseño y publicación de fondo de pantalla ODS-SNM para todas las 
computadoras de la institución.
* Información relacionada con los ODS y SNM en las pantallas de los televisores, 
ubicados en áreas de la institución, y confección de murales ODS.

SNM

Del 1 al 31TODOS
LOS ODS 

Fortalecimiento del Plan de Crecimiento Comunitario ( PICC) en las 
comunidades de nuestra jurisdicción.

MINSEG - SENAN/DINAI  ODS 10, 11,
16 Del 1 al 31

Habilitación de un espacio de reciclaje.
MIDES/Oficina Recursos Humanos (OIRH)  

ODS 13, 16 Del 1 al 31

Torneo deportivo de voleibol, como alternativa de convivencia pacífica  
para niños de 10 a 14 años en riesgo.

MINSEG - PN - SENAN - SENAFRONT - SNM - SUME 911ODS 3, 5, 10
16, 17 Del 2 al 30

Programa + Música - Violencia donde se imparten las clases de educación
 musical a estudiantes del Colegio Encontrando el Camino Correcto.

SENAN-DINAI/MINSEG/PN - MEDUCAODS 1, 3, 4
11, 16, 17 Del 2 al 30

Desarrollo de acciones del Plan Integral de Seguridad Ciudadana (PISC) que
facilita la corresponsabilidad entre ciudadanos y Gobierno; y mejorar la percepción
 y condiciones de seguridad de la población, incorporando la participación y 
responsabilidad comunitaria a través de los comités de seguridad ciudadana,
 de manera conjunta con el Estado.

MINSEG/PN/SENAN/SENAFRONT/SNM/SUME 911/GobernacionesODS 3, 6, 5
10, 16, 17 Del 3 al 31
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* Te Cuido Me Cuidas: brinda a los estudiantes, docentes y padres de familia 
acciones positivas que fortalezcan la cultura de paz y la convivencia pacífica
entre pares.
* Taller de Masculinidad Positiva: busca ser una herramienta para los hombres
en el desarrollo de sus acciones, para reducir brechas limitantes o bien para 
realizar acciones en pro de comunidades libres de violencia machistas. 
* Taller de Habilidades Socioemocionales: potenciar las habilidades emocionales 
y sociales en los niños, niñas y adolescentes de los centros escolares intervenidos.
* Taller Familias en condición de vulnerabilidad: fortalecer las habilidades y 
competencias del personal técnico a través del manejo de actitudes personales, 
que puedan maximizar un resultado positivo en la intervención de familias en 
condición de vulnerabilidad.

MINSEG - MEDUCA

ODS 4, 5, 11
16

Del 3 al 31

Publicación de flyer promocional "Monitoreo de Basura marina bajo los 
protocolos estandarizados de la NOAA", para motivar la participación de la 
sociedad civil en estos monitoreos y divulgar la relación con el indicador 
del ODS 14.1.1b Basura marina plástica.

MIAMBIENTE      
ODS 4, 14 Del 3 al 31

Actividades de promoción que garanticen la salud, el área endémica de las 
Comarcas Ngäbe Buglé y Guna Yala, Panamá Este y Darién, en el marco del 
Plan Estratégico de Eliminación de la Malaria (PEEM).

MINSA       
ODS 3, 5, 6,
10, 11, 16 Del 3 al 31

Capacitaciones en el Programa “Desarrolla tus Habilidades para la Vida” dirigidas
 a 50 jóvenes residentes  en el área de Panamá Este.

MIDES/Coordinación de Juventud        
ODS 3, 4, 5 Del 3 al 31

Módulos 4 y 5 de la Academia ODS 7 (2023), formación de 39 becados 
(30 de Panamá y 9 de El Salvador, Guatemala, Nicaragua y Perú), entre 20 y 
30 años de edad, para el liderazgo integral en transición energética. 

SNE - Fundación Friedrich Ebert (FES América Central)          
ODS 7 Del 6 al 20

Capacitación, Protección y conservación de recursos marinos y costeros. 
Monitoreo de tortugas marinas, corales y manglares dirigidos a voluntarios y
servidores públicos de la Regional de Colón.

MIAMBIENTE/Dirección Regional Colón          
ODS 14, 15 Del 10 al 14

MIAMBIENTE/Dirección Regional Colón          
ODS 14, 15 Del 10 al 14

* Concurso de dibujo ODS para estudiantes de educación inicial de 1° y 2°.
* Concurso de álbumes ODS para estudiantes de 3°, 4°, 5° y 6°.
* Actividades para todos los grados: Lectura de cuentos, exposiciones de 
trabajos y manualidades alusivas a los ODS.  
* Concurso de debate ODS dirigido a estudiantes de 7°, 8° y 9°.

MEDUCA - Centros Educativos de Educación Básica General               
Del 10 al 14TODOS

LOS ODS 

Semana de la Promoción de la Salud en las Universidades Promotoras de Salud 
(UPS) a nivel nacional, en el marco del Convenio No.5 de 2020.

MINSA - CRP - Asociación de Universidades Particulares de 
Panamá (AUPPA)ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 3, 5 Del 11 al 14

Artes Visuales Fest, Ciudad de Panamá.
MICULTURA     ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 3, 4, 5,

8, 10, 16 
Del 16 al 31
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Charla Interactiva "Vamos a Cuidar el Mar para niños de escuela primaria” 
La charla informa sobre la megafauna, ejercicios de simulación de basura 
marina, monitoreo de corales que se realizan a nivel nacional y la importancia de 
este ecosistema. 

MIAMBIENTE - MEDUCA     ODS 14, 15 Del 10 al 14
ODS 4, 5,
13, 14, 15 

Del 17 al 22

LIVE promoviendo los ODS 1, 2, 3, 4, 13, 14 y 16. 
PN     ODS 14, 15 Del 10 al 14

ODS 4, 5,
13, 14, 15 

Del 18 al 31

* Formación de CLUBES ODS (desarrollo de diversas actividades en los 
diferentes grados, tales como: charlas, debates, investigaciones, jornadas 
de limpieza en las escuelas y en las comunidades. Presentación de 
dramatizaciones y conversatorios).

MEDUCA - Centros Educativos de Educación Básica General, 
Comunidades Educativas y Padres de Familia     ODS 14, 15 Del 10 al 14Del 24 al 28TODOS

LOS ODS 

Feria Nacional de Artesanías: Dedicadas al Corpus Christi (exposiciones y 
ventas de artesanías, gastronomía, capacitaciones, presentaciones artísticas 
y culturales, conferencias y foro inaugural). Horario: 10:00 a.m. a 10:00 p.m.  

MICULTURA         ODS 14, 15 Del 10 al 14Del 26 al 30ODS 1, 4,
5, 8, 10, 12, 16, 17 

Campaña interna de Sensibilización sobre los ODS y de Manejo Integral de los
Residuos Sólidos, con el objetivo de divulgar los ODS y establecer una estrategia 
de reciclaje institucional. 

MIVIOT - AAUD       ODS 14, 15 Del 10 al 14
ODS 12, 13,
16 Entre el 1 al 30

Construcción de paradas de buses para el reasentamiento de Villa Unida, 
en La Chorrera. 

MIVIOT              ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 1, 10,
11

Entre el 1 al 30

Fundación de Acción Social por Panamá (FAS): El actual programa de 
reciclaje en la AMP y su impacto en el ODS 14, en el marco del  Convenio 
FAS - AMP y Club Rotario: Campaña RECICLATÓN del Club Rotario dirigido 
a la comunidad AMP. Horario: 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

AMP/Sede nacional - Aliados               ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 11, 13,
15

Entre el 11 al 30

Inducción sobre los ODS y actualización de la Revista ODS - AMP. 
AMP/Despacho de la Sub Administración - PNUD               ODS 14, 15 Del 10 al 14Entre el 11 al 30

TODOS
LOS ODS 

Actividades de cuenta cuentos para los niños y niñas de los Centro de Atención
Integral a la Primera Infancia (CAIPI) del MICI ,con el objetivo de transmitir 
el tema "Protección de nuestro mares y la vida marina". 

AMP/Secretaría General - MICI              
ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 14, 15 Entre el 11 al 30

Capacitación "Protección de la vida submarina: evitando la contaminación 
de los mares y costas" dirigida a pescadores de las comunidades de Altos del 
Chagres, comarca Emberá Wounaan.

AMP/Unidad Ambiental Sectorial (DGMM)              ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 11, 14,
15

Entre el 11 al 30

Capacitación "Equidad de Género" dirigida a miembros de la Red MAMLa.

AMP - Red de Mujeres de Autoridades Marítimas de 
Latinoamérica (Red MAMLa)              ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 5 Entre el 11 al 30

Reciclaje en Comunidad.
AMP/Dirección Panamá Oeste - Club de Leones - Club Rotario                 

ODS 14, 15 Del 10 al 14
ODS 11, 13,
17 Entre el 11 al 30

15



Publicación de infografías de los ODS a través de los correos electrónicos
institucionales.

MICI   
ODS 14, 15 Del 10 al 14Entre el 3 al 31

TODOS
LOS ODS 

Actividades en los CAIPI que resalten el ODS 15, respecto al cuidado de la
vida de los ecosistemas terrestres (actividades al aire libre, talleres de títeres, 
vestimenta con color verde, cuenta cuentos, presentación de video, creación 
de minihuertos y cuidado de una planta por cada niño y niña).

MIDES/DISPROS                 
ODS 14, 15 Del 10 al 14

ODS 3, 4, 5,
11, 13, 15 Entre el 3 al 31

Confección de murales alusivo al ODS 17.
MIDES/Dirección Provincial de Herrera  ODS 14, 15 Del 10 al 14Entre el 3 al 31TODOS

LOS ODS 

Fondo de pantalla con mensajes ODS colocados en las computadoras
institucionales.

MICI  ODS 14, 15 Del 10 al 14Todos los lunes
de julio

TODOS
LOS ODS 

* Inicio del Programa "Canto y Leo al bebé", Panamá Oeste.
* Limpieza de sitios, monumentos históricos y playas del Casco Antiguo. 

MICULTURA  ODS 14, 15 Del 10 al 14Todos los sábado
de julio

ODS 3, 4, 5,
10, 11, 13, 15

Integrar los ODS en las políticas y prácticas de la institución (fondo de 
pantallas y mensajes a correos electrónicos institucionales).

MIDES/Oficina de Comunicación y Prensa/Oficina de Informática  ODS 14, 15 Del 10 al 14Toda las semanasTODOS
LOS ODS 

Desarrollo de capacitaciones sobre temas relacionados con los ODS.
MICI  ODS 14, 15 Del 10 al 14Una capacitación

por semana
TODOS
LOS ODS 

Accesibilidad Cultural: Visitas guiadas a personas con discapacidad.
MICULTURA                        

ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 4, 5,
10

1 vez por semana

Curso de Operaciones Psicológicas impartido por el personal de la Embajada 
de los Estados Unidos. 

SENAN/DINAI - Embajada de los Estados Unidos de América                        
ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 4, 17 8 de julio al 8 

de agosto

Tercer Ciclo del Diplomado de Educación y Cultura Ambiental dirigido a docentes. 
MEDUCA - ACP                        

ODS 14, 15 Del 10 al 14ODS 4, 5 16 de julio al 16 
de agosto

Campaña de árboles dentro del Programa de LAC  y el programa GLOBE. 
MEDUCA                           

ODS 14, 15 Del 10 al 14
ODS 4, 11, 
13, 15, 17

julio a septiembre 
2023

Nota: Las actividades resaltadas en color azul 
representan las acciones emblemáticas de las instituciones y aliados.
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